
分類 區域 縣市 景點說明 景點名稱 景點地址 

文化 中 

台中市 台中放送局---孔廟、日據時代

洋風建築及週邊文化景觀(水

源地公園、孔廟、忠烈祠、市

長官邸藝文沙龍、一中街等)

台中放送局周邊 台中市電台街 1 號 

文化 中 

台中市 逢甲夜市(小吃、服裝、鞋類、

飾品、百貨、青少年次文化----

等) 

台中逢甲夜市 台中市文華路 69 號 

文化 中 台中市 

台中市大坑山區 台中市大坑山區 

台中市北屯區東山路二段濁水巷 9-1 號 

文化 中 台中市 
台中中區綠川兩岸老巷弄與

古宅 

台中中區綠川兩岸老

巷弄與古宅 
台中市中區建國路 172 號 

文化 中 台中市 台中市東海大學 台中市東海大學 台中市西屯區台中港路三段 181 號 

文化 中 台中市 台中藝文私空間之旅。      台中藝文私空間之旅。 

八又二分之一非觀點劇場：台中市惠文路 592 號 

、東海書苑&默契咖啡：台中港路二段 60-3 號、活力

咖啡館：台中市中區市府路 115 號、台中胡同飲集劇

場：台中市精誠九街 16 巷 3 號 

文化 中 台中市 20 號倉庫 台中 20 號倉庫 台中市中區復興路 4 段 37 巷 6-6 號 



文化 中 

台中市 台中美術園區+南屯區－湖

水岸商圈、藝術街/豐樂公

園、藝術街及全台首座自然與

藝術結合的公園 

台中美術園區、湖水岸

商圈 
台中市南屯區文心南五路 331 號 

文化 中 台中縣 
921 地震教育園區及週邊省

政府舊宿舍區 

台中九二一地震教育

園區 
台中縣霧峰鄉坑口村中正路 46 號 

文化 中 
台中縣 清水藝文小鎮（藝文、音樂、

小吃、紫雲巖） 
清水藝文小鎮 台中縣清水鎮大街路 206 號 

文化 中 

台中縣 和平鄉大安溪部落廚房(泰雅

文化體驗、市民農園認養、泰

雅風味餐、泰雅手工藝品、甜

柿) 

台中和平大安溪部落

廚房 
台中縣和平鄉達觀村東崎路一段 50 號 

文化 中 

台中縣 東勢大茅埔客家文化聚落(具

風水與防禦功能的古代村落

規劃--三山國王廟、將寮、護

城河、桂花園、客家美食產品)

台中東勢大茅埔客家

文化聚落 
台中縣東勢鎮慶東里慶東街 1 號 

文化 中 

台中縣 新社白冷圳、種苗場、香草花

園咖啡、香菇、枇杷、葡萄等

產業 

台中新社白冷圳 台中縣新社鄉中和村中興街 223 號 

文化 中 

台中縣 大甲宗懷舊之旅---鎮瀾宮、周

邊名產、小吃、牌坊、洋風建

築 

台中大甲懷舊巡禮 台中縣大甲鎮順天路 158 號 



文化 中 

台中縣 大度山人文之旅---東海藝術

街區、都會公園、舊軍營、磺

溪書院 

台中大度山人文踏查 台中縣大肚鄉磺溪村文昌路 60 號  

文化 中 
台中縣 和平鄉谷關溫泉及週邊泰雅

族部落(松鶴部落、裡冷部落)

台中谷關溫泉周邊部

落 
台中縣和平鄉博愛村東關路一段 102 號 

文化 中 

台中縣 后里（薩克斯風故鄉、馬場、

月眉觀光糖廠、后豐自行車

道，沿途有舊泰安火車站、穀

倉、水圳、稻田等） 

台中后里 台中縣后里鄉甲后路 864 號 

文化 中 苗栗縣 

南庒鄉泰雅族路線：東河部落

石壁風光、石壁染織工坊、鹿

場獵人學校 

苗栗南庄泰雅風情 苗栗縣南庄鄉南江村 3 鄰 36 號之 4 

文化 中 

苗栗縣 苑裡文化之旅---山水米、藺草

文化館、鴨耕稻、山脚社區磚

窯廠/文化館、磚雕藝術 

苗栗苑裡 苗栗縣苑裡鎮山腳里灣麗路 99 號 

文化 中 苗栗縣 
三義雙潭社區（西湖溪）山板

樵農場、札木工坊 
三義雙潭社區 苗栗縣三義鄉雙潭村 138 號 

文化 中 
苗栗縣 三義舊山線鐵道之旅---勝

興、舊泰安、隧道、 
舊山線鐵道巡禮 苗栗縣三義鄉勝興村 14 鄰勝興 89 號 

文化 中 

苗栗縣 向天湖(賽夏族矮靈祭祭

場)、鹿場---賽夏族矮靈祭、

賽夏族文物館、蓬萊溪護魚步

苗栗南庄向天湖 苗栗縣南庄鄉東河村 16 鄰向天湖 25 號 



道 

文化 中 苗栗縣 

南庄－南庄客家風情、桐花之

旅，南庒老街(老郵局、桂花

巷、水汴頭浣衣亭、老戲院等)

苗栗南庄客家聚落 苗栗縣南庄鄉東河村向天湖 17 鄰 22 號 

文化 中 
苗栗縣 中港后厝宗教特色之旅---(作

紙錢)地下銀行 

苗栗中港后厝宗教巡

禮 
苗栗縣竹南鎮龍鳳里 42 號 

文化 中 苗栗縣 

泰安老街---溫泉、清安豆腐

街、加入山泉的手工豆腐、溫

泉 

苗栗泰安 苗栗縣泰安鄉清安村洗水坑 69 號 

文化 中 苗栗縣 大湖採草莓、大湖農會酒莊 苗栗大湖 苗栗縣大湖鄉富興村 9 鄰八寮灣 2-7 號 

文化 中 苗栗縣 
公館黃金小鎮---香草農場、陶

藝(夏天的阿伯勒花) 
苗栗公館黃金小鎮 苗栗縣公館鄉福星村 4 鄰 115-1 號 

文化 中 彰化縣 鹿港民俗傳統工藝之旅 鹿港民俗工藝 彰化縣鹿港鎮中山路 152 號 

文化 中 彰化縣 
王功(漁港)福寶(酪農專業)人

文生態之旅 

王功福寶人文生態之

旅 
彰化縣芳苑鄉王功漁港路 631 巷 15 號 

文化 中 

彰化縣 八卦山、文學步道、山腳路

(137 縣道)---三合院、宗祠、

古剎、經社頭鄉、清明節賞國

慶鳥 

彰化八卦山麓 彰化市卦山路 13 之 7 號 

文化 中 
彰化縣 鹿港史蹟－洋風街屋與建築

(十宜樓、意樓、民俗文化館
彰化鹿港史蹟 彰化縣鹿港鎮中山路 152 號 



等) 

文化 中 

彰化縣 鹿港古風散步---龍山寺、十宜

樓、隘門…寺廟(龍山寺、文

武廟、天后宮等)的建築藝術

與傳說故事 

鹿港古風散步 彰化縣鹿港鎮金門街 81 號 

文化 中 彰化縣 田尾公路花園 彰化田尾公路花園 彰化縣田尾鄉打簾村民生路一段 451 號 

文化 北 

台北市 南海學園（台北植物園：詩經

文學步道、民俗植物區、十二

生肖植物區、佛經植物區、林

業展示館、歷史博物館、布政

使司衙門、牯嶺街小劇場、郵

政博物館、楊英風美術館）

台北南海學園 台北市南海路 53 號 

文化 北 台北市 
林柳新紀念偶戲博物館、圓

環、大稻埕 

林柳新紀念偶戲博物

館、圓環、大稻埕 
台北市西寧北路 79 號 

文化 北 台北市 
台北市表演藝術天堂與古蹟

活化再生 

台北市表演藝術天堂

與古蹟活化再生 
台北市中山北路三段 181-1 號 

文化 北 台北市 北投歷史古蹟之旅 台北北投溫泉歷史 台北市北投區中山路 2 號  

文化 北 台北市 

老台北之旅---大龍峒+大稻埕

文化之旅、萬華文化之旅 老台北歷史變遷 

三地距離稍遠，因此分別註記三個地址：台北市哈密

街 61 號、台北市大同區迪化街一段 61 號、台北市廣

州街 211 號 

文化 北 台北市 博愛特區洋風建築之旅 台北博愛特區 台北市中正區重慶南路一段 122 號 



文化 北 台北縣 
淡水馬偕博士足跡---華洋融

合之旅 
淡水馬偕足跡 台北縣淡水鎮真理街 26 號 

文化 北 台北縣 板橋林家花園 板橋林家花園 台北縣板橋市流芳里西門街 42-65 號 

文化 北 台北縣 
十三行博物館---北台灣史前

文化 
八里十三行博物館 台北縣八里鄉博物館路 200 號 

文化 北 台北縣 九份山城古蹟老街 台北九份山城 北縣瑞芳鎮九份頌德里石碑巷 66 號 

文化 北 台北縣 平溪老街 平溪老街 台北縣平溪鄉平溪村平溪街 45 號  

文化 北 台北縣 平溪支線鐵道聚落(含菁桐) 平溪線鐵道聚落 台北縣平溪鄉新寮村頂寮子 5 號 

文化 北 台北縣 淡水沿河聚落風情 淡水河岸聚落 淡水鎮公所--台北縣淡水鎮中正路 65 號 

文化 北 
台北縣 金瓜石聚落風情(含美聖堂茶

皂之旅) 
金瓜石聚落風情 台北縣瑞芳鎮金瓜石金光路 8 號 

文化 北 台北縣 三峽老街之旅 台北三峽老街 台北縣三峽鎮長福街 1 號 

文化 北 
台北縣 金山---溫泉、地瓜+朱銘美術

館 
金山溫泉‧朱銘美術館 台北縣金山鄉西勢湖 2 號 

文化 北 台北縣 深坑的老街與古厝 台北深坑老街 台北縣深坑鄉深坑街 87 號 

文化 北 台北縣 
八里左岸+挖子尾自然保留

區（溼地生態、水筆仔） 
台北八里左岸 台北縣八里鄉觀海大道 36 號 

文化 北 

宜蘭縣 宜蘭市生態文化（鑑湖堂濕地

復育、歌仔戲博物館、宜蘭行

口、甲子蘭酒廠） 

宜蘭市周邊文化生態

風情 
宜蘭縣宜蘭市舊城西路 3 號  



文化 北 

宜蘭縣 南方澳漁港風情---漁業相關

產業，如製冰、造船、南方澳

珊瑚法界博物館、豆腐岬 

宜蘭南方澳漁港 宜蘭縣蘇澳鎮南安路 220 號 

文化 北 桃園縣 大溪老街 桃園大溪老街 桃園縣大溪鎮福仁里和平路 100 號 

文化 北 桃園縣 

北橫西段－復興角板山、羅

浮、巴陵沿線聚落風光、嘎啦

賀部落 

北橫沿線部落風情（西

段） 
桃園縣復興鄉中正路 133 號之 1 

文化 北 桃園縣 龍潭三坑子客家老聚落之旅 桃園龍潭三坑子 龍潭鄉三坑村 4 鄰 56 號 

文化 北 基隆市 

八斗子公園（望幽谷/忘憂

谷、漁港－可尋幽訪勝發現咾

咕石牆建築亦可結合碧砂魚

市。） 

基隆八斗子 基隆市中正區北寧路 211 號 

文化 北 基隆市 基隆港環港砲台群 基隆環港砲台群 基隆市中正區中正路 1 號 

文化 北 

新竹市 東門城區文化之旅---北門老

街、東城門、護城河親水藝文

區、影像博物館、城隍廟及美

食之旅 

新竹東門城區踏查 新竹市中正路 65 號 

文化 北 
新竹市 玻璃工藝博物館、眷村博物館 新竹玻工館、眷村博物

館 
新竹市東大路二段 15 巷 1 號 

文化 北 新竹縣 北埔的客家聚落 新竹北埔客家風情 新竹縣北埔鄉麻布樹排 17-21 號 

文化 北 
新竹縣 湖口老街聚落風情---紅磚街

屋 
新竹湖口老街 新竹縣湖口鄉湖鏡村湖口老街 278 號 



文化 北 新竹縣 內灣小鎮 新竹內灣小鎮 新竹縣橫山鄉中正路 6 號 

文化 北 
新竹縣 新埔客家宗祠古厝(10 份有柿

餅) 
新埔客家宗祠 新竹縣新埔鎮中正路 338 號 

文化 東 台東縣 

南橫東段-霧鹿溫泉、粟松野

溪溫泉、布農文化館、打耳

祭、利稻部落聖誕節 

台東南橫東段 台東縣海端鄉霧鹿村 1-1 號 

文化 東 台東縣 

史前文化之旅（史前館、史前

文化公園考古體驗、南王部落

少年會所） 

台東史前文化之旅 台東市文化公園路 200 號 

文化 東 台東縣 都蘭糖廠藝術村 台東都蘭糖廠 台東市東河鄉都蘭村 61 號 

文化 東 台東縣 

綠島女勇士 綠島女勇士 
鄉公所：台東縣綠島鄉南寮村 194-1 號、綠島遊客服

務中心：台東縣綠島鄉南寮村 298 號 

文化 東 台東縣 

台東金樽沙灘—東河泰源幽

谷-泰源村聚落。   

台東金樽沙灘—東河

泰源幽谷-泰源村聚

落。   

台東縣東河鄉泰源村本部落 225 號 

文化 東 台東縣 蘭嶼－達悟族海民風情 蘭嶼達悟族海民風情 台東縣蘭嶼鄉紅頭村 1-1 號 

文化 東 台東縣 紅葉部落---溫泉、棒球歷史 台東紅葉傳奇 台東縣延平鄉紅葉村 1 鄰紅谷路 1 號 

文化 東 台東縣 

鹿野（戶外活動泡溫泉賞綠

意）：鹿野高台飛行傘、龍田

綠色隧道、鹿野茶園、龍田日

本移民村 

台東鹿野高台 台東縣鹿野鄉龍田村光榮路 236 號  



文化 東 
台東縣 成功漁港文化之旅---日人在

東部建的第一個漁港 
台東成功漁港 台東縣成功鎮港邊路 19 號 

文化 東 花蓮縣 花蓮豐田社區 花蓮豐田社區 花蓮縣吉安鄉中興路 345-1 號  

文化 東 

花蓮縣 市區地方文化館：松園別館、

七星柴魚文化館、奇萊亞酒

莊、石雕博物館 

花蓮市區地方文化館 花蓮市水源街 26 號 

文化 東 花蓮縣 花蓮松園別館 花蓮松園別館 花蓮市水源街 26 號 

文化 東 花蓮縣  東海岸真柄  東海岸真柄 台東縣長濱鄉三間村二鄰真柄 12 號 

文化 東 花蓮縣 蘇花古道 蘇花古道 出口及入口：(北)宜蘭縣南澳鄉武塔村新溪路 18 號→

(南)花蓮縣新城鄉新城村 30-7 號 

文化 東 花蓮縣 
花蓮石梯港漁民體驗。      花蓮石梯港漁民體驗。 

花蓮縣豐濱鄉港口村石梯灣 96 號 

文化 東 花蓮縣 
鹽寮至豐濱海岸之旅---水璉

部落、漂流木創作 
鹽寮豐濱海岸踏查 花蓮縣壽豐鄉鹽寮村福德 189 號 

文化 東 花蓮縣 
卓溪、古風風情 花蓮卓溪古風布農體

驗 
花蓮縣卓溪鄉卓溪村中正路 70 號 

文化 東 
花蓮縣 花蓮和風史蹟之旅---吉安慶

修院、豐田 
花蓮日式移民風情 花蓮縣吉安鄉中興路 345-1 號  

文化 南 台南市 洋風建築之旅 台南府城洋風建築 台南市安平區 708-46 健康路三段 310 號 

文化 南 
台南市 

赤崁文化園區 
台南府城赤崁文化園

區 
台南市民族路二段 212 號 

文化 南 台南縣 南台南  南台南  台南市東區中華東路三段 377 巷 10 號 1 樓 



文化 南 台南縣 新化街屋藝術 台南新化街屋藝術 台南縣新化鎮中正路 500 號  

文化 南 

台南縣 鹽水鎮－天主堂/橋南老街吃

包子中國式"最後的晚餐"/傳

統街屋 

台南鹽水月津古城 台南縣鹽水鎮西門路 19 號 

文化 南 
南投縣 車埕聚落風情（結合周邊景

點） 
南投車埕小鎮 南投縣水里鄉車埕村民權巷 101 號 

文化 南 

南投縣 仁愛鄉清流部落(川中島的故

事、日據時代舊遺址、餘生紀

念館、苧麻園、部落編織工

坊、DIY 幸運手鍊) 

南投仁愛清流部落 南投縣仁愛鄉互助村清風路 28-1 號 

文化 南 

南投縣 日月潭伊達邵部落風情（伊達

邵自立造屋聚落、德化社、水

社大山、拉魯島、白鹿傳說、

劭族浮嶼生態捕魚、杵歌、劭

族祭典） 

南投伊達邵部落風情 南投縣魚池鄉中山路 163 號 

文化 南 

南投縣 信義東埔沿線（風櫃斗賞梅、

信義農會酒莊、東埔部落、溫

泉、玉山登山） 

南投信義東埔沿線 南投縣信義鄉明德村新開巷 11 號 

文化 南 南投縣 東埔溫泉聚落風情 南投東埔部落 南投縣信義鄉東埔村 30 號 

文化 南 

屏東縣 萬金五溝水六堆聚落之旅：萬

金天主堂（馬卡道族）、五溝

水（特殊灌溉、濕地水草）、

屏東萬金五溝水六堆

聚落 
屏東縣萬巒鄉萬金村萬興路 24 號 



萬巒豬腳 

文化 南 

屏東縣 東源部落：雙流森林遊樂區、

哭泣湖畔民宿、恆春半島手工

藝中心、排灣族風味美食 

屏東東源部落 屏東縣牡丹鄉東源村 51 號 

文化 南 屏東縣 霧台石板屋聚落風情 屏東霧台部落風情 屏東縣霧台鄉霧台村 5 鄰 38 號  

文化 南 屏東縣 屏東沿山公路南段   屏東沿山公路南段  屏東縣泰武鄉平和村太和巷 1 號 

文化 南 屏東縣 東港王船祭 東港王船祭 屏東縣東港鎮東隆街 21-1 號 

文化 南 屏東縣 恆春城古城之旅 恆春古城思想起 屏東縣恆春鎮城西里西門路 148 號之 1 

文化 南 
屏東縣 

四重溪溫泉+石門古戰廠 
四重溪溫泉․石門古

戰場 
屏東縣車城鄉溫泉村文化路 4-1 號 

文化 南 高雄市 

古蹟文化親水之旅（高美館、

科學工藝博物館、內惟埤生態

園區、都會森林公園、愛河沿

岸、城市光廊） 

高雄古蹟文化親水之

旅 
高雄市鼓山區美術館路 80 號 

文化 南 高雄市 
柴山生態步道（珊瑚礁、高雄

港俯瞰、台灣彌猴步道） 
高雄柴山生態步道 

有兩個入口：高雄市鼓山區萬壽路 350 號、龍泉寺 高

雄市鼓山區鼓山三路 51 巷 59 號 

文化 南 高雄市 
西子灣古蹟之旅--中山大學

夕照、海景 
高雄西子灣踏查 高雄市鼓山區蓮海路 70 號 



文化 南 

高雄縣 南橫起點產業文化（甲仙芋

頭、布農族三民部落、梅蘭部

落、玉山國家公園梅山管理站

展示館） 

南橫西段 高雄縣桃源鄉梅山村 55 號 

文化 南 
高雄縣 美濃街區客家懷舊散步(藍

衫) 
高雄美濃客家老街 高雄縣美濃鎮民族路 49-3 號 

文化 南 
高雄縣 美濃田園漫遊—菸田樓、文物

館、文學館、雙溪母樹林 
高雄美濃田園漫遊 高雄縣美濃鎮廣林里朝元路 96 號 

文化 南 高雄縣 內門鄉－民俗藝陣之旅 高雄內門民俗藝陣 高雄縣內門鄉觀亭村中正路 115 巷 18 號 

文化 南 高雄縣 橋仔頭糖廠藝術村 
高雄橋仔頭糖廠藝術

村 
高雄縣橋頭鄉興糖路 3 巷 3 號 

文化 南 
高雄縣 旗津渡輪之旅---旗後砲台、燈

塔 
高雄旗津渡輪 高雄市旗津區廟前路 1 號 

文化 南 雲林縣 西螺古鎮---延平老街 雲林西螺小鎮 雲林縣西螺鎮福興里延平路 180 號 

文化 南 雲林縣 斗六老街、史蹟 斗六老街 雲林縣斗六市太平街 102 號 

文化 南 
嘉義縣 鄒族移民新天地---山美、新

美、茶山部落、達娜伊谷 
阿里山鄒族文化 嘉義縣阿里山鄉山美村 3 鄰 51 號 

文化 南 嘉義縣 阿里山里佳村 阿里山里佳村 嘉義縣阿里山鄉里佳村五二號 

文化 南 嘉義縣 嘉義鹽館 嘉義鹽館 台南縣楠西鄉密枝村 70 號 

文化 南 

嘉義縣 嘉義市區古蹟、歷史景點巡禮

(史蹟館、郡役所、嘉義舊監、

陳澄波紀念館、許世賢故居

嘉義市歷史巡禮 嘉義市維新路 140 號 



等) 

文化 南 

嘉義縣 

阿里山鐵道 嘉義阿里山鐵道風情

鐵道甚長，我註記了"起站、中點、終站"三個重要車

站：(嘉義站)嘉義市中山路 528 號→(奮起湖)嘉義縣竹

崎鄉中和村奮起湖 103 號→(阿里山新站)嘉義縣阿里

山鄉中正村 1 號 

文化 南 
嘉義縣 奮起湖聚落---鐵道、便當、老

街、古道 
阿里山奮起湖聚落 嘉義縣竹崎鄉中和村奮起湖 103 號 

文化 南 

嘉義縣 阿里山--達邦、特富野部落

（鄒族文化、風味餐、生態旅

遊、Diy 竹藝、伊斯基安那步

道） 

阿里山鄒族祭典 嘉義縣阿里山鄉達邦村 1 鄰 1 號 

文化 南 
嘉義縣 頂石棹（大凍山風景區、特色

民宿、高山茶、日出、雲海）
阿里山頂石棹 嘉義縣竹崎鄉中和村石棹 13 號 

文化 南 嘉義縣 嘉義大埔 嘉義大埔   

文化 離島 金門縣 金門老街臉譜 金門老街臉譜   

文化 離島 金門縣 古厝之旅 金門古厝巡禮 金門縣金沙鎮山后 84 號 

文化 離島 連江縣 馬祖北竿芹壁之旅(石頭屋 馬祖芹壁村 連江縣馬祖北竿鄉芹壁村 54 號 

文化 離島
連江縣 馬祖南竿牛角村之旅(閩式建

築) 
馬祖牛角村 連江縣馬祖南竿鄉復興村 143 號 

文化 離島 澎湖縣 七美漁港 澎湖七美漁港 澎湖縣七美鄉南港村 27 之 1 號 



文化 離島 澎湖縣 澎湖東台古堡 澎湖馬公東台古堡 

東台古堡資訊不足，但因距離西台古堡距離不遠，因

而登記西台古堡地號：澎湖縣西嶼鄉外垵村地號 287

號 

文化 離島 澎湖縣 中央街 澎湖馬公中央街 澎湖縣馬公市中央街 42 號 

在地 中 
台中縣 和平鄉-大雪山社區賞螢、生

態之旅 
台中和平大雪山社區

台中縣和平鄉 424 東關街 647 號（台中縣和平鄉大雪

山林道 43 公里） 

在地 中 苗栗縣 苑裡華陶窯 苗栗苑裡華陶窯 苗栗縣苑裡鎮南勢里 31 號 

在地 北 台北縣 三峽藍染之旅 台北三峽藍染 台北縣三峽鎮長福街 1 號 

在地 北 宜蘭縣 
蘇澳冷泉+白米木屐村 宜蘭蘇澳冷泉‧白米木

屐村 
宜蘭縣蘇澳鎮冷泉路 6-4 號 

在地 北 宜蘭縣 不老部落 宜蘭不老部落 宜蘭縣大同鄉寒溪村華興巷 46 號之 1 

在地 北 宜蘭縣 蘇澳鎮-朝陽社區 宜蘭蘇澳朝陽社區 宜蘭縣蘇澳鎮朝陽里朝陽路 40 號 

在地 北 宜蘭縣 蘇澳鎮-港邊社區 宜蘭蘇澳港邊社區 蘇澳鎮港邊里嶺腳路 137 號 

在地 北 基隆市 愛鄉社區-海藻產業、和平島 基隆愛鄉巡禮 基隆市平一路 360 號 

在地 北 新竹縣 芎林鄉－鹿寮坑-生態之旅 新竹芎林鹿寮坑 新竹縣芎林鄉華龍村 4 鄰 197 號 

在地 北 新竹縣 白蘭部落 新竹白蘭部落體驗 新竹縣五峰鄉桃山村 18 鄰白蘭 307-2 號 

在地 北 
新竹縣 新埔照門地區（九芎湖、箭竹

窩、柿餅產業、柑橘、客家庄）
新埔照門地區 新竹縣新埔鎮九芎湖 15-1 號 

在地 東 
台東縣 Ata 東台灣卡塔文化(舊火車

站、Ata 文化、史前博物館)
台東東台灣卡塔文化 台東市博物館路 1 號 

在地 東 
花蓮縣 舞鶴台地產業文化風情（茶

鄉、縱谷風景、掃叭石柱）
舞鶴台地產業風情 花蓮縣瑞穗鄉舞鶴村 74 號之１ 



在地 南 台南縣 菁寮村米之旅+古厝老街 台南菁寮社區 台南縣後壁鄉菁寮村 6 鄰菁寮 68 號 

在地 南 
南投縣 埔里－廣興紙寮體驗手工製

紙 
南投埔里廣興紙寮 南投縣埔里鎮鐵山里鐵山路 310 號 

在地 南 南投縣 
南中寮溪底遙學習農園“有

機＂體驗、布工坊 

南投中寮溪底遙學習

農園 
南投縣中寮鄉八仙村永樂路 56-2 號 

在地 南 南投縣 

國姓鄉梅林社區(三級古蹟糯

米橋、茄冬老木、香茅工坊--

手工香皂 DIY、北圳景觀步

道、蝙蝠洞、埔尾生態區、環

村自行車道) 

南投國姓梅林社區 南投縣國姓鄉北港村國姓路 62-1 號 

在地 南 

南投縣 魚池澀水紅茶之旅（仙楂腳社

區紅茶便當、庄腳菜花園餐

廳、蓮華池） 

南投魚池澀水紅茶 南投縣魚池鄉大雁村仙楂腳巷 2-12 號 

在地 南 南投縣 

中寮和興有機文化村(養生餐

點、農村體驗、植物染、生態

公園) 

南投中寮和興有機文

化村 
南投縣中寮鄉和興村永樂路 143-9 號 

在地 南 南投縣 
中寮龍眼林-銀髮族的綠色養

生農村 
南投中寮龍眼林 南投縣中寮鄉龍安村龍南路 100-1 號 

在地 南 

南投縣 埔里桃米生態村(溼地、生態

公園、921 紀念館、民宿、水

上瀑布、桃米坑溪河濱步道、

蜻蝏鳥亭公園) 

南投桃米生態村 南投縣埔里鎮桃米里桃米巷 5 之 6 號 



在地 南 

南投縣 水里上安社區(梅子博物館、

呆呆屋、九芎坪民宿、老五民

宿、奕青酒莊、香菇教育農

場、鵲橋) 

南投水里上安社區 南投縣水里鄉頂崁村頂巷 34-6 號 

在地 南 屏東縣 三地門原住民部落體驗之旅 屏東三地門部落體驗 屏東縣三地門鄉中正路二段 100 號 

在地 南 高雄縣 

大樹鄉產業聚落之旅－高屏

鐵橋、三和瓦廠體驗之旅(夏

天-玉荷包) 

高雄大樹產業聚落風

情 
高雄縣大樹鄉竹寮村竹寮路 94 號 

在地 南 嘉義縣 阿里山－不舞作坊(來吉) 阿里山來吉不舞作坊 嘉義縣阿里山鄉來吉村四鄰 113 號 

在地 南 嘉義縣 梅山太平   嘉義縣梅山鄉太平村大坪 4 號 

在地 南 嘉義縣 嘉義東後寮   嘉義縣義竹鄉東光村 62 號 

在地 離島 澎湖縣 二崁社區 澎湖二崁社區 澎湖縣西嶼鄉二崁村 14 號 

自然 中 
台中縣 高美溼地－賞鳥、溼地生態、

雲林莞草、大安水蓑衣 
清水高美濕地 台中縣清水鎮護岸路 37 號 

自然 中 苗栗縣 
大湖薑麻園（雲海、出關古

道、桃李觀光採果） 
苗栗大湖薑麻園 苗栗縣大湖鄉栗林村薑麻園 13 號 

自然 中 苗栗縣 
銅鑼挑鹽古道---飛牛牧場、茶

園 
苗栗銅鑼挑鹽古道 苗栗縣通霄鎮南和里 166 號 

自然 北 台北市 象山步道 象山步道 台北市信義路 5 段 150 巷 22 弄 43 號 

自然 北 
台北市 陽明山冷水坑自然觀察之旅

--牛奶胡、台灣水韭 

陽明山冷水坑自然觀

察 
台北市士林區菁山路 101 巷 170 號 



自然 北 台北縣 
坪林金瓜寮溪觀魚步道與蕨

類步道。 

坪林金瓜寮溪觀魚步

道與蕨類步道。 
台北縣坪林鄉水德村水聳淒坑 19-1 號 

自然 北 台北縣 汐止-新山夢湖  汐止-新山夢湖  汐止市汐萬路三段 300 巷 2 號  

自然 北 
台北縣 關渡自然生態之旅---溼地、自

然公園(圓山、平埔遺跡) 
關渡自然生態 台北市北投區關渡路 55 號 

自然 北 台北縣 野柳地質公園--冬候鳥 野柳海岸鬼斧神工 台北縣萬里鄉野柳村港東路 167-1 號 

自然 北 台北縣 
新店溪湖潭（翡翠水庫、直

潭、青壇、燕子湖、猴湖）
新店溪湖潭河岸 台北縣新店市新烏路三段 43 號 

自然 北 
宜蘭縣 勝洋水草農場（水草養殖、產

業體驗、水草風味餐、宜蘭厝）
宜蘭勝洋水草 宜蘭縣員山鄉尚德村八甲路 15-1 號 

自然 北 宜蘭縣 松羅部落九寮溪 松羅部落九寮溪 大同鄉崙埤段林家巷 1 之 10 號 

自然 北 宜蘭縣 宜蘭頭城龜山 宜蘭頭城龜山 
是台灣本島烏石港的地址，此處可乘船至龜山島：宜

蘭縣頭城鎮港口里港口路 15-7 號 

自然 北 宜蘭縣 

內埤海灘 內埤海灘 

宜蘭縣蘇澳鎮南建里學府路 117 號 

自然 北 宜蘭縣 冬山鄉休閒農業---仁山苗圃 宜蘭冬山仁山苗圃 宜蘭縣冬山鄉新寮路 500 號 

自然 北 桃園縣 慈湖+頭寮自然之旅 慈湖頭寮自然體驗 桃園縣大溪鎮福安里 4 鄰埤尾 3 號 

自然 北 基隆市 暖暖＆暖東峽谷－壺穴地景 暖暖‧暖東峽谷 基隆市暖暖區源遠路 152 巷 75 號 

自然 北 

新竹縣 尖石鄉新光部落(鎮西堡神木

群)、新光核桃歨道、鎮西堡

教會、泰雅傳統古部落 

尖石鎮西堡山林部落 新竹縣尖石鄉秀巒村鎮西堡 9 鄰 14-3 號 



自然 北 新竹縣 

尖石司馬庫斯(神木群)(生態

公園、巨木群、全國第一個部

落共同經營的典範) 

尖石司馬庫斯黑色部

落 
新竹縣尖石鄉玉峰村 14 鄰司馬庫斯 2 號 

自然 北 新竹縣 新竹-峨嵋湖 新竹-峨嵋湖 新竹縣峨眉鄉峨眉村 8 鄰 8 號 

自然 東 
台東縣 太麻里自然之旅---金針山、日

出、賞海岸線 
台東太麻里日出之鄉 台東縣太麻里鄉大王村佳崙 42 號 

自然 東 台東縣 
利吉、小黃山－東部惡地形景

致 
台東利吉、小黃山惡地 台東縣卑南鄉利吉村 10 鄰延平 3-3 號  

自然 東 台東縣 利嘉林道 台東利嘉林道 台東縣卑南鄉泰安村 19 鄰 540 之 8 號 

自然 東 台東縣 轆轆溫泉 轆轆溫泉 台東縣海端鄉霧鹿村 6 鄰下馬 36 號 

自然 東 台東縣 蘭嶼 蘭嶼   

自然 東 

台東縣 綠島－柚子湖、朝日溫泉、海

參坪、騎單車、玩浮潛、海底

溫泉、燈塔、人權文化園區

台東綠島 台東縣綠島鄉將軍岩 20 號 

自然 東 台東縣 
三仙台地質之旅－礫石灘、濱

海植物、地質地形、最大壺穴
台東三仙台地質 台東縣成功鎮三仙里基翬路 74 號 

自然 東 台東縣 
池上地質之旅---大波池、斷層

觀察、油菜花、池上米博物館
台東池上 台東縣池上鄉忠孝路 259 號 

自然 東 台東縣 
初鹿牧場+台東原生藥用植

物園 
台東初鹿通谷 台東縣卑南鄉明峰村牧場 1 號 

自然 東 花蓮縣 七星潭：礫石海灘、花蓮酒廠 花蓮七星潭海岸 花蓮縣新城鄉大漢村七星街 148 號 

自然 東 花蓮縣 馬太鞍溼地生態保育園區 馬太鞍濕地生態 花蓮縣光復鄉大全村大全街 42 巷 15 號 



自然 東 
花蓮縣 清水斷崖地質賞景之旅（名

人、達人，吳明盛） 
清水斷崖 花蓮縣秀林鄉和仁路 71 號 

自然 東 花蓮縣 花蓮縣豐濱海岸奇景 花蓮縣豐濱海岸奇景 花蓮縣豐濱鄉石梯灣 96 號 

自然 東 花蓮縣 
景點／花蓮無毒農業之樂活

行 

景點／花蓮無毒農業

之樂活行 
花蓮縣富里鄉羅山村 12 鄰 58 號  

自然 東 花蓮縣 
西寶國小、碧綠神木、泰雅關

原雲海行 

西寶國小、碧綠神木、

泰雅關原雲海行 
花蓮縣秀林鄉富世村西寶 11 號 

自然 東 花蓮縣 花蓮鯉魚潭 花蓮鯉魚潭   

自然 東 
花蓮縣 太魯閣地質賞景之旅---峽

谷、九曲洞、燕子口 
太魯閣峽谷地質 花蓮縣秀林鄉富世村富世 291 號 

自然 東 
花蓮縣 

富里六十石山+羅山----瀑布 
富里六十石山․羅山

生態村 
花蓮縣富里鄉羅山村 74 號 

自然 東 
花蓮縣 富東公路、泰源幽谷－山景、

地質景觀 
花蓮泰源幽谷 台東縣東河鄉北源村 45 鄰 67 號 

自然 東 花蓮縣 瑞穗牧場、溫泉 瑞穗牧場溫泉 花蓮縣瑞穗鄉舞鶴村 6 鄰 157 號 

自然 南 台南市 安南區四草生態保護區 台南安南四草濕地 台南市安南區顯草街一段 101 巷 24 號 

自然 南 
台南縣 七股－鹽場、潟湖、濱海生態

(冬季看黑面琵鷺) 
七股鹽田潟湖生態 台南縣七股鄉鹽埕村 69 號 

自然 南 台南縣 草山月世界 台南草山月世界 台南縣左鎮鄉草山村 13 號 

自然 南 台南縣 南橫－天池、土亞口 南橫天池啞口 台東縣海端鄉利稻村 3 鄰埡口 5 號 

自然 南 
台南縣 北門鄉－北門鹽田、潟湖、蚵

架、虱目魚塭 
台南北門鄉鹽分地帶 台南縣北門鄉鯤江村 976 號 



自然 南 南投縣 塔塔加生態之旅 玉山塔塔加中心 南投縣信義鄉同富村太平巷 118 號 

自然 南 
南投縣 梅峰農場－豐富林相、賞鳥、

生態觀察 
台大梅峰農場 南投縣仁愛鄉大同村仁和路 215 號 

自然 南 南投縣 日月潭湖畔風情 日月潭湖畔風情 南投縣魚池鄉中山路 163 號 

自然 南 

南投縣 集集綠色隧道、老火車站、綠

色隧道、陶藝、農委會特有生

物保育研究中心等（刪除）

南投集集 南投縣集集鎮民生路 75 號 

自然 南 
南投縣 合歡山公路巡禮－台灣公路

最高點、山景、生態、地質
合歡山中橫巡禮 南投縣仁愛鄉大同村定遠巷 25 號 

自然 南 南投縣 惠蓀林場 南投惠蓀林場 南投縣仁愛鄉新生村山林巷 1 號 

自然 南 

屏東縣 墾丁冬候鳥賞鷹：滿州鄉萬里

橋（落鷹）、社頂公園（起鷹）

（八月到十月底） 

墾丁冬候鳥賞鷹 屏東縣恆春鎮墾丁路 596 號 

自然 南 屏東縣 小琉球自然之旅 屏東小琉球 屏東縣琉球鄉本福村中山路 217 號 

自然 南 屏東縣 
貓鼻頭公園、海岬公園的珊瑚

礁 
墾丁‧貓鼻頭海岬 屏東縣恆春鎮水泉里頂泉路 1 號 

自然 南 屏東縣 龍鑾潭－賞鳥、生態 墾丁‧龍巒潭生態 屏東縣恆春鎮草潭路 250 巷 86 號 

自然 南 屏東縣 台灣極南---鵝鑾鼻公園 墾丁‧鵝鑾鼻 屏東縣恆春鎮鵝鑾里燈塔路 90 號  

自然 南 屏東縣 旭海－大草原、賞海景 旭海大草原 屏東縣牡丹鄉旭海村旭海路 85-1 號 

自然 南 屏東縣 社頂自然公園 墾丁‧社頂公園 屏東縣恆春鎮墾丁路 596 號 

自然 南 屏東縣 龍磐公園 墾丁‧龍磐公園 屏東縣恆春鎮鵝鑾里東海路 600 號 

自然 南 高雄縣 南橫的野溪溫泉之旅 南橫的野溪溫泉之旅 高雄縣桃源鄉梅蘭村 3 鄰梅蘭巷 166 號 



自然 南 
高雄縣 六龜鄉寶來、不老溫泉泡湯之

旅 
六龜寶來不老溫泉 高雄縣六龜鄉新發村新開路 82 號 

自然 南 
高雄縣 多納野溪溫泉之旅 高雄多納茂林部落風

情 
高雄縣茂林鄉茂林村 12 號之 5 

自然 南 

雲林縣 草嶺風景區（蓬萊瀑布、水濂

洞、幽情谷、石壁仙谷、九芎

神木、孟宗竹林） 

南投草嶺風景區 雲林縣古坑鄉草嶺村 56 號 

自然 南 嘉義縣 阿里山豐山 阿里山豐山 嘉義縣阿里山鄉豐山村 24 號 

自然 南 嘉義縣 梅山太和茶鄉之旅 梅山太和茶鄉之旅 嘉義縣梅山鄉太和村 3 鄰 24 號 

自然 離島
金門縣 生態之旅（夏冬各有候鳥，且

與台灣不同） 
金門生態之旅 金門縣金寧鄉伯玉路二段 460 號 

自然 離島 澎湖縣 北海之旅－吉貝嶼 澎湖吉貝嶼（北海） 澎湖縣白沙鄉吉貝村 187 號 

自然 離島 澎湖縣 
南海之旅－桶盤嶼柱狀玄武

岩 
澎湖桶盤嶼（南海） 馬公市桶盤里二十九號 

活力 中 

台中縣 東豐+后豐綠廊自行車道---經

過石岡壩、舊東勢支線(斷層

月台、日式碾米穀倉、石岡媽

媽傳統美食、五分車懷舊公

園、百年芒果樹、土牛客家文

化館等) 

台中東豐綠廊 台中縣石岡鄉土牛村豐勢路德成巷 10 號 

活力 中 

台中縣 潭雅神綠園道（騎單車） 

台中潭雅神綠園道 
入口及出口：台中縣神岡鄉三角村大豐路 116 號→台

中縣和平鄉南勢村四鄰東關路三段 3-8 號 



活力 中 苗栗縣 

銅鑼挑鹽古道、牧場風光－步

道健行、西眺海景、飛牛牧

場、杭菊、樟腦、大草原 

苗栗銅鑼 苗栗縣通霄鎮南和里 166 號 

活力 中 苗栗縣 馬那邦山健行 苗栗馬那邦山 苗栗縣大湖鄉東興村 10 鄰下湖 20 號 

活力 中 

苗栗縣 
隘墾古道群---鳴鳳山、錫隘古

道(頭屋→獅潭) 
苗栗隘墾古道 

入口與出口：雲洞宮 苗栗縣頭屋鄉鳴鳳村三湖 6 鄰

20 號→義民廟 苗栗縣獅潭鄉新店村 46 號 

活力 中 彰化縣 二水單車道---休閒農業 彰化二水單車道 彰化縣二水鄉光文路 1 號 

活力 北 台北市 七星山登頂之旅 陽明山七星山步道 台北市士林區菁山路 101 巷 170 號 

活力 北 
台北市 北投步道之旅 

北投步道踏查 "北投貴子坑環山步道"：台北市北投區秀山路 82 號  

活力 北 台北市 外雙溪+平等里自然之旅 外雙溪平等水管路 台北市士林區中山北路七段 232 巷 1 弄 1 號 

活力 北 
台北市 四獸山歩道 

台北四獸山步道 
多個入口，註記一大眾常選擇之入口：台北市松山區

福德街 251 巷 33 號  

活力 北 台北市 
大屯山百拉卡、大屯自然公

園、二子平蝴蝶步道(斑蝶) 
陽明山大屯山群 台北縣三芝鄉興華村車埕路 53-2 號 

活力 北 台北市 芝山岩步道(芝山綠園) 台北芝山岩步道 台北市士林區至誠路一段 182 號 

活力 北 台北縣 

東北角燈塔歩道之旅---台灣

極東點三貂角、鼻頭角燈塔 東北角燈塔步道 
兩地距離太遠，因此標出兩地：台北縣貢寮鄉福連村

馬岡 38 號、台北縣瑞芳鎮鼻頭里 99 號之 2 

活力 北 
台北縣 北宜隆嶺古道 

台北縣北宜隆嶺古道
入口及出口：台北縣瑞芳鎮九芎橋路 69 之 1 號 →台

北縣貢寮鄉福隆村興隆街 36 號 



活力 北 
台北縣 石門麟山鼻歩道---濱海植

物、地質觀察 

北海岸石門麟山鼻步

道 
台北縣石門鄉德茂村下員坑 33-6 號 

活力 北 台北縣 
北宜公路上的二格山---步道

與自然觀察 
台北坪林二格山生態 台北縣石碇鄉北宜路四段 25 號 

活力 北 台北縣 
淡水河單車之旅(大稻埕碼頭

→淡水) 
台北淡水河單車行 

入口跟出口：台北市大同區民生西路 424 號→台北縣

淡水鎮中正路 1 號 

活力 北 

台北縣 東北角運動休閒之旅---攀

岩、龍洞南口游泳池(原養殖

九孔池)、飛行傘、獨木舟、

浮潛 

東北角運動休閒體驗 台北縣貢寮鄉和美街 48 號 

活力 北 台北縣 
觀音山步道---賞鷹、健行、觀

覽台北與水系 
台北八里觀音山步道 台北縣五股鄉凌雲路三段 130 號 

活力 北 宜蘭縣 南澳單車---北溪、南溪、碧侯 宜蘭南澳單車行 宜蘭縣南澳鄉碧候村信義路陽明巷 5-4 號 

活力 北 宜蘭縣 

冬山河單車之旅---羅東木

業、珍珠社區、親水公園、利

澤簡老街 

宜蘭冬山河單車行 宜蘭縣五結鄉親河路二段 2 號 

活力 北 桃園縣 

大溪古道、步道群 

桃園大溪古道行 

有七條，註記一條主要步道入口：桃園縣大溪鎮員樹

林三元一街 190 號，其餘步道在此

http://www.taoyuan-life.net.tw/cgi-bin/SM_theme?page=40

4fc7d4 

活力 北 基隆市 單車追風 單車追風 基隆市協和里文化路 80 號 

活力 北 新竹縣 觀霧生態、健行 新竹觀霧步道 新竹縣五峰鄉桃山村民石 380 號 



活力 北 新竹縣 霞喀羅古道健行之旅 新竹霞喀羅古道 新竹縣尖石鄉秀巒村 4 鄰控溪 1-1 號 

活力 東 
台東縣 

關山親水自行車道 
台東關山親水自行車

道 
台東縣關山鎮隆盛路 1 號 

活力 東 花蓮縣 梅園竹村步道、蓮花池步道 太魯閣山居步道 花蓮縣秀林鄉富世村富世 291 號 

活力 東 

花蓮縣 南安瓦拉米步道（玉管處南安

站、山風吊橋、黃麻遺址、八

通關東段入口） 

八通關東段步道 花蓮縣卓溪鄉卓清村 83 之 3 號  

活力 東 
花蓮縣 太魯閣步道之旅---砂卡礑步

道、白楊步道、綠水河流步道
太魯閣步道行 花蓮縣秀林鄉富世村富世 291 號 

活力 東 
花蓮縣 193 縣道自行車之旅（米棧古

道、馬佛部落、自強外役監）
193 縣道自行車行 花蓮縣光復鄉大全村建國路 1 段 1 號 

活力 東 花蓮縣 花蓮銅門龍澗電廠單車旅行
花蓮銅門龍澗電廠單

車旅行              
花蓮市自由街 136 號 

活力 東 
花蓮縣 鯉魚潭－環潭單車（螢火蟲、

生態） 

花蓮鯉魚潭環潭單車

行 
花蓮縣壽豐鄉池南村環潭北路 100 號 

活力 南 

台南縣 南橫塔關山（南橫三星：塔關

山、關山嶺山、庫哈諾辛山）

健行 

南橫塔關山健行 台東縣海端鄉利稻村 3 鄰埡口 5 號 

活力 南 南投縣 日月潭環潭單車之旅 南投日月潭單車環潭 南投縣魚池鄉中山路 163 號 

活力 南 
南投縣 合歡山步道群－石門山、東峰 南投合歡山步道（石門

山、東峰） 
花蓮縣秀林鄉富士村關員路關員巷 7 弄 33 號 



活力 南 
南投縣 合歡山步道群－北峰，賞花、

賞雪 

南投合歡山步道（北

峰） 
花蓮縣秀林鄉富世村關原 58 號 

活力 南 屏東縣 南仁山的自然步道 墾丁南仁山步道 屏東縣滿州鄉長樂村八瑤路 5 號 

活力 南 
嘉義縣 瑞太古道（竹林、賞山景、螢

火蟲） 
嘉義瑞太古道 嘉義縣梅山鄉瑞里村 10 號  

 


